ruka, ktera hybe kolébkou, hybe celym svétem...

MESTO PRO DETI

Kamparn Sité mateiskych center o.s. 1. — 30. dubna a 15. zari — 15. fijna 2012

Zavérecna zprava

Foto: RC Dobfisek, Dobfis

V letoSnim roce se konal jiz sedmy ro¢nik kampané Sité matefskych center o.s. Mésto pro déti.
Cilem kampané je naucit se vnimat a fesit oblast Zivotniho prostfedi v obcich s ohledem na déti jako
mnohovrstevnatou problematiku, hledat cesty ke zlepSeni konkrétnich podminek v dané obci nejen

spolu s predstaviteli obci, ale i s odborniky a obyvateli obci véetné déti a na zakladé vysledki
pfipadné pfimo navrh realizovat.

Metodické vedeni a PR kampané, redakce zavére€né zpravy
Mgr. Rut Kolinska
Koordinace, monitorovani a statistika kampané, v€etné zpracovani ZZ

Bc. Lucie NemeSova

© Sit’ matefskych center o.s. 2012



UCASTNICI KAMPANE
Do kampané se prihlasilo 10 matefskych center z riznych éasti CR:

Jihocesky kraj
RC Zdroj Slavonice, Slavonice

Jihomoravsky kraj
MC Ferda Svitavka, o.s., Svitavka
MC Robatko, Zidlichovice

Kralovehradecky kraj
MC Rozmarynek o.s., JaroméF

Pardubicky kraj
RC Paloucek, Jevicko
RC Litomysl, Litomysl

Stredocesky kraj
Brandysky Matysek o.s., Brandys n. Labem
RC Dobfisek, Dobfis
RK Pohoda, Horomérice

Kraj Vyso€ina
Ttebitské centrum o.s., Trebic
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PRUBEH KAMPANE

LetoSni ro¢nik kampané probihal ve dvou etapach. Prvni, jarni, etapa se konala v dubnu 2012,
a druha, podzimni, etapa se konala na pfelomu zafi a Fijna 2012. Tato kampan je od ostatnich
celorepublikovych kampani Sit¢ MC trochu odliSna. Pribéh kampané Mésto pro déti se mulze
v jednotlivych zapojenych MC liSit oblasti, na kterou se zaméfily, vS8echny je vSak spojuje hlavni cil
a to zlepsSeni stavu zivotnich podminek v dané obci ve formé upozorfovani na nedostatky a pozitivni
motivaci na jejich feSeni.

To, jakym zplUsobem se matefska centra zapoji do kampané, si tedy voli sami podle jejich zajmu
a moznosti a pfedevS§im na zakladé konkrétnich mistnich podminek v danych obcich, kde se MC
nachazi. Kampari tak mlze byt uchopena z nékolika riznych uhla pohledu. Kamparn rovnéz muze byt
zalozena na ocenéni véeho dobrého v obci, tj. na sdileni pfikladt dobré praxe.

Hlavnimi oblastmi kampané, na které se jednotliva MC mohla zaméfit, a zaméfovala, jsou:

1. Jak se zije s kocarkem:
a. Mobilita v obci (chodniky, pfechody, feSeni frekventovanych cest, cyklostezky, parky, volna
prostranstvi apod.)
b. Mobilita v zafizenich sluzeb (sluzby dulezité pro bézny Zivot, prostory pro traveni volného
Casu a kultury atd.)
c. Psihovinka

n

Détska hiisté dnes a pristé — rekonstrukce stavajiciho &i budovani nové hristé
3. Détské patro — péSi zony a prostor vstficny détskym potfebam

4. Zelené mésto:
a. Odpocinkové zony (drobna oddychova zakouti, prostor pro kulturni vyziti v pfirodé, zastavky
MHD)
b. Zelena prostranstvi pro zivot v pfirodé (dfevéné chatre v korunach stromu, péstovani rostlin a
chov zvifat), nauéné stezky
c. Interaktivni mini Zoo (mala farma)
d. Kam s nimi - zpracovani odpadu (kreativni workshopy, happeningy apod.)

o

Zeleny audit v obci
a. Odpady (tfidény odpad, kompostovani)
b. Setrna opatfeni v obci a v obecnich zafizenich

6. Zdravé a doma — podpora domaci produkce potravin

~

Specificka oblast — jiny mistni problém dotykajici se zivotniho prostfedi v obci s ohledem na déti

Kampan Mésto pro déti je dale na rozdil od ostatnich kampani rozdélena do nékolika fazi, v kterych
probiha. Ug&astnici nemusi naplnit &i projit véemi fazemi, zaleZi jen na moznostech daného MC. Faze
jdou rovnéz riizné kombinovat a propojovat.

A. Mapovani stavu — Cilem prvni etapy je hledani odpovédi na otazky jako napf. jaka je situace
vdané obci Ci pro¢ je stavajici situace nevyhovujici. OsvédCenou metodou mapovani je
dotaznikové Setfeni. Rovnéz do této faze spada zjiStovani, jak identifikované problémy feSi i
planuji feSit predstavitelé dané obce.



B. Sbirani napadi na feSeni zmén a osvéta — Cilem dal$i etapy je naopak jiz hledani konkrétnich
feSeni, ktera by pomohla zlepSit nevyhovujici stav. Hledani feSeni mlze byt provadéno spole¢né
S mapovanim pomoci dotaznikl. Soucasti této etapy mize byt i osvéta (seminafe, workshopy
apod.). Pfi hledani moznych feSeni se osvédCilo zapojeni déti. Je dobré rovnéz zapoijit i Sirsi
verejnost (vefejny happening).

C. Hledani moznosti realizace zmén - Vysledkem tfeti etapy by mélo byt napf. setkani
s predstaviteli obce, s odborniky i s vefejnosti (beseda, kulaty stul, vefejny happening apod.), na
kterém budou pfedneseny vysledky Setfeni a pfedlozeny nashromazdéné napady.

D. Prezentace vysledkl a dobré praxe — Smyslem posledni &tvrté etapy je zpétné zhodnoceni
dosazenych vysledkl, a rovnéz jejich vefejna prezentace (vystava, ¢lanek v mistnich novinach,
odkaz na webovych strankach apod.).

LetoSniho sedmého rocniku se zuc€astnilo celkem 1241 lidi (viz Statistika kampané). Paleta akci
pofadanych matefskymi centry je ilustrovana tabulkou Pfehled oblibenosti akci kampané. Matefska
centra pfichazela s novymi bohatymi napady, lakajici nejen stalé navstévniky MC, ale i Sirokou
vefejnost (viz Zajimavé postiehy).

STATISTIKA KAMPANE MESTO PRO DETI 2012

Pocet ucastnikl vSech akci kampané 1241
Pocet dospélych 525
Pocet déti 578
Pocet realizator( 138

ZAJIMAVE POSTREHY

Brandysky Matysek o.s. (Brandys nad Labem) se vramci kampané s nazvem ,Potfeby rodin ve
mésté“ zaméfil na détska hfisté. Jadrem kampané byla spoluprace na revitalizaci détskych hfist' ve
mésté Brandys nad Labem. Dale Brandysky Matysek spolupracoval na komunitnim planovani pro
rodiny s détmi. Vedle détskych hfist a komunitniho planovani se kampan vénovala i velmi aktualnimu
tématu 3kolek a predSkoiniho vzdélavani. Brandysky Matysek se v3ak témto aktivitdm vénuje
dlouhodobé i mimo ramec kampané, napf. dlouhodobou spolupraci s méstem na feSeni potfeb rodin.

RC Dobfrisek (Dobfis) vramci kampané za spoluprace s méstem Dobfis, zastupci mistnich Skol
a NNO, usporadalo tfi akce: Détské forum, Verejné forum a ,Pojdme tvofit na hfisté“. Spolecnym cilem
vSech tfi akci byla podpora mysSlenky kvalitniho détstvi. Kampan chtéla pfedstavit komplexni pohled
déti a rodi¢h na Zivot v obci, napf. otazku Zivotniho prostfedi ze v8ech UhlG pohledu (pfiroda, vefejna
prostranstvi, spoleCensky Zivot doprava, vystavba a cestovni ruch). Tematickym jadrem kampané tedy
byla pravé budoucnost mésta a kvalita zivota v ném. ,Mésto pro déti — mésto, kde si ceni nazoru déti
a snazi se jim zprijemnit nejen konkrétni den na détském hristi ¢i v détském koutku, ale také
s dlouhodobym vyhledem.” Co do programu konkrétnich akci, na détském féru, jehoz cilem bylo
osloveni déti a jejich zapojeni do rozhodovacich procest o vyvoji mésta, se UCastnici vyjadfovali
k tématim jako napf. détska hfisté a sportovisté, koupalisté/plavecky areal, i boj proti drogam




a volnoCasové aktivity. Na vefejném foru poté diskutovali uz i rodiCe déti, a to nejen o méstském
strategickém planovani, ale i o otazkach bezpec€nosti, Cistoty, dopravy, nabidky volno€asovych aktivit,
obcéanské vybavenosti, ¢i zeleni. Jako kliCova oblast byla oznatena doprava. Finalni akci ,Pojdme
tvofit na hfisté“, v ramci které bylo mozné shlédnout vyro¢ni vystavu ,Nez vypukne poZzar“, bylo
setkani vefejnosti se zastupci NNO, firem, méstského ufadu aj. RC Dobfisek v ramci kampané rovnéz
provedlo dotaznikové Setfeni o potfebach mésta pohledem obc¢and (pro vysledky viz

www.mestodobris.cz).

RK Pohoda (Horomeéfice) usporadal 10. fijna 2012 akci s nazvem ,Pusik radi détem“. RK Pohoda
rovnéz spolupracoval na kampani s mistnim obecnim ufadem. Akce se méla zaméfovat na téma
mobility v obci. Konkrétné se akce zaméfovala na ,malé” cyklisty. Déti se na dopravnim hfisti ucili jak
spravné prechazet pres silnici, poznavat dopravni znacky, jaké vybaveni ma mit kolo a co vSe by mél
cyklista védét, nez vyrazi na cestu, v€éetné dullezitych telefonnich Cisel. Vedle toho se Ucastnici mohli
dozvédét, jak spravné tfidit odpad.

MC Rozmarynek 0.s. (Jaromér) se v ramci kampané zaméfilo na otazku sluzeb pro rodinu, tj. jakym
ozehavym problémum &eli Jaromérské rodiny s détmi. MC Rozmarynek provedlo dotaznikové Setfeni,
jehoz jadrem je pravé analyza potfeb rodin, ktery distribuovalo za pomoci matefskych a zakladnich
Skol, a jehoz vysledky budou znamy koncem listopadu 2012.

RC Paloucek (Jevicko) zamyslelo uspofadat dvé besedy: prvni s rodi¢i s malymi détmi, které by
pfedchazelo dotaznikové Setfeni; a druha s predstaviteli obce a Siroké vefejnosti. Hlavnim tématem
mélo byt nedostatek prostranstvi vhodnych pro rodiny s détmi a nevhodny stav chodnikl, které mél
byt demonstrovan v ramci prvni besedy s rodi€i pfi spoleéné prochazce po mésté. Pro nezajem
verejnosti se v3ak akce bohuzel neuskutecénila.

RC Litomysl (Litomysl) za pomoci dvanacti zaki Zamecké ZS Litomys| pfipravilo v rdmci kampané
sérii akci s nazvem ,Litomy$| pratelska rodiné®. V ramci prvni akce, resp. etapy zminéni zZaci provedli
analyzu stavu litomysliskych vefejnych prostor (détska hfisté, ufady, a dalsi jako napf. banky, obchody,
restaurace) z pohledu jejich bezpecnosti, dostupnosti a vybavenosti. Vysledkem analyzy je takzvany
Denik nastrah, ktery popisuje zivot LitomySiské rodiny, vyuzivajici jednotliva zafizeni. Vysledky byly
rovnéz, v ramci druhé akce &i etapy, prezentovany na kulatém stole, ktery se konal v RC Litomys| za
pfitomnosti Siroké vefejnosti. Vefejnost zde méla moznost vyjadfit se k uvedené analyze a spole€né
s RC Litomy3l a Zaky pfesnéji definovat ,idedlni“ stav zkoumanych zafizeni. Na tuto akci navazovalo
konani dalSiho kulatého stolu, tentokrat jiz za u€astni ¢lent Komise pro rodinu a komunitni planovani
mésta Litomysl a zastupcll Informacniho centra Litomysl, kde se diskutovalo o dalSim postupu, ktery

by mj. i navazoval na kampar Spole¢nost pratelska rodiné.

RC Zdroj Slavonice (Slavonice) se v ramci kampané zaméfilo na pal€ivé problémy mésta, zejména
bezpecnost na silnicich v souvislosti s kamionovou dopravou, které v sobé zahrnuje jak problematiku
zeleného mésta, tak i zivota s koCarkem. Nejprve byla za pomaoci rodi€l vytvofena anketa. RC Zdroj
Slavonice poté usporadal kulaty stdl, kde byly vysledky ankety prezentovany, a dané téma v jejich
svétle diskutovano.

MC Ferda Svitavka, o.s. (Svitavka) uspofadalo akci s nazvem ,Zeleny audit — tfidény odpad,
kompostovani“, ktera se tematicky zamérovala, jak jiz nazev napovida, na tfidéni odpadl. Jadrem
akce bylo dotaznikové Setfeni, které se zabyvalo nejen otazkou, jaké typy odpadu dotazovani tfidi, ale
také kontejnery na tfidény odpad (jejich umisténi, dostate€nost apod.). Vysledky ukazaly, ze vice jak
99% dotazanych odpad tfidi, a to zejména papir, plastové lahve a sklo. MC Ferda Svitavka by rado na
zakladé tohoto zmapovani sou¢asného stavu/zeleného auditu zahajilo jednani s obci.

Trebicské centrum o.s. (Trebi¢) uspofadalo v ramci kampané sérii akci. V ramci jarni etapy se
TrebiCské centrum zaméfilo na téma ,Zelené mésto®, konkrétn& na odpady a otazku, kam s nimi.
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V dubnu 2012 probé&hly akce s nazvem ,Budte s nami EKO*, beseda nejen o Cisticich prostfedcich
zivotnimu prostfedi pfatelskych, ,Barevné dny“, v ramci které byl zorganizovan ,uklid“ okolo budovy
Trebi¢ského centra, ,EKO-BIO potraviny — é¢ka v nasi stravé” s prezentaci a ochutnavkou eko-bio
potravin, ,Medovy den“, trh s medem a medovymi produkty, a v neposledni fadé ,Mali ekologové
v Sikulce®, kdy se déti seznamovaly s tim, jak tfidit odpady. V ramci podzimni etapy se pak pozornost
pfesunula k otazce problematice Zivota s koCarkem ve mésté Trebi€. Maminky demonstrativné
vyrazily s ko€arky na ,urad“, tj. zkoumaly moznosti mobility s koCarkem po mésté (vstupy na ufady
a do obchod(, chodniky apod.). Akce byla zakonéena diskuzi se zastupkyni Zdravého mésta Trebic.
Nicméné ani na podzim se nepozapomnélo na zdravé potraviny, ktera bylo mozné v centru zakoupit.
Dale probéhla akce s nazvem ,Jablickova slavnost®, kde mohli navstévnici ochutnat rizné dobroty
z jablek. Déti pfednesly basni¢ky a Fikanky s ,jablky“. Kampan byla zakon¢ena akci ,Nejsme zadné
brambory aneb pohyb spravnym smérem®, ktera zahrnovala zabavné cviCeni s détmi na micich.
K ochutnani byly pfipraveny dobroty z brambor.

MC Robatko (Zidlichovice) planovalo se vramci kampané zaméfit na otazku mobility v obci,
konkrétné na problematiku ,Jak se Zije s koCarkem®. Kampan se vSak bohuzel neuskutecnila.
Nicméné podklady a dotaznikové Setfeni jsou do budoucna pfipraveny a jednani s obci je rovnéz
v planu.

Nize je uvedena tabulka s prehledem nejoblibenéjSich akci.

Poradi Prehled oblibenosti akci kampané Pocet MC

1. Besedy, seminare, workshopy 5
(Détske forum, Verejné férum, setkani se zastupci NNO, firem a méstského
Ufadu, vzdélavaci workshop pro ,malé® cyklisty, kulaté stoly, prezentace
Zivotnimu prostredi pfatelskych Eisticich prostfedkl apod.)

2. Dotaznikové Setreni 4
(i formou ankety, dale napf. hloubkova analyza)

3. Aktivni spoluprace s obci 3
(u€ast na komunitnim planovéni)

4, Jiné 2

(revitalizace détského hristé, sbirani odpadkl v okoli MC, demonstrativni
prochazka méstem s ko€arky, dale ochutnavky eko-bio potravin apod.)

5. Kulturni vystoupeni a akce 1
(Vystava ,Nez vypukne pozar)

6. Soutéze 1
(sportovni)

7. Tvorivé a rukodélné dilni¢ky 1

Zajimavy charakter akci matefskych center v ramci kampané prozrazuji dalSi
fotografie z jednotlivych center v zavéru zpravy.




HODNOCENiI KAMPANE

Jak bylo mozné vidét z pfedchozi €asti (viz Zajimavé postiehy), zuCastnéna matefska
centra nejCastéji vyuzila metody dotaznikového Setfeni k zmapovani stavu v obci a poté
usporadala kulaty stul &i jinou formu diskuze (napf. beseda s predstaviteli obce, rodici
a détmi, obcany obce, odborniky apod.) khledani moznych FeSeni identifikovanych
problémd.

VétSina matefskych center, ktera se do letoSniho ro¢niku kampané zapaijila, byla s prdbéhem
kampané spokojena a hodnoti ji pozitivné. Vétsiné center se podafilo navazat spolupraci
s obci i dalSimi partnery, nebo jiz existujici spolupraci dale rozvijet. Na druhé strané néktera
matefska centra vtomto bodé neuspéla, a spolupraci se jim bohuzel navazat nepodafilo.
VétSinou byl hlavnim dlivodem nezajem ze strany obce a mala podpora a nizky zajem Sirsi
vefejnosti.

Néktera matefska centra naopak byla vy$Sim vefejnym zajem velmi pozitivné prekvapena.
Nicméné tento faktor se liSi centrum od centra. Néktera materska centra tak napf. narazela
na problém navratnosti svych dotaznikd.

Castym problémem, sklofiovanym témé&F véemi zapojenymi centry, z kterého je tieba vzit si
ponauceni do budoucna, je oslovovani druhych stran, at uz jde o oslovovani ob&an(i dané
obce ¢&i pfipadnych partner (obecni zastupitelé, dalSich neziskovych organizaci apod.). Je
treba druhé strany oslovovat s predstihem a duraznéji, ale i pravidelné, a nejen v ramci
kampané. DalSi problémy jsou spiSe organizacniho razu, jako napf. lepSi a dlouhodobégjsi
planovani akci kampané. Nicméné vétSina center se shodla na tom, Ze je nezbytné hledat
nové funkéni strategie pfi snaze o feSeni pal€ivych problémd dané obce.

Podivame-li se na konkrétni hodnoceni jednotlivymi matefskymi centry, v Brandyském
Matysku se podafilo za (finan¢ni) podpory obce a mistnich ob&anli (sponzorské dary
a benefi¢ni akce) revitalizovat mistni détské hfisté. Brandysky Matysek byl rovnéz pfizvan,
aby se spolupodilel na komunitnim planovani na obecni urovni. Barbara RouSarova,
jednatelka MC, se tak stala vedouci skupiny pro rodiny s détmi. Doslo rovnéz k nékolika
jednanim s obci o novych podobach Skolek a podminek, za jakych mohou vznikat. Centrum
bylo pfijemné prekvapeno zajmem ze strany obce o jeho nazory. Vyzvou je vSak udrzet
spolupraci na dlouhodobé urovni. Brandysky Matysek by rovnéz chtél do budoucna zapojit
vice lidi do déni centra.

RC Dobrisek se podafilo zapojit do diskuze o kvalité Zivota v DobfiSi vSechny zakladni
Skoly. Na zakladé téchto diskuzi vznikne dokument, ktery bude slouzit pfi aktualizaci
méstského strategického planu. DalSim uspéchem bylo odstartovani projektu Misto pro
rodinu, ktery se vSak zatim nepodafilo dokon¢€it. RovnéZz odezva nejen ze strany dalSich
mistnich aktivnich sdruzeni a spolku, ale pfedevSim ob&ant (a déti) byla velika. Nicméné
béhem diskuze se projevily urdité zabrany déti volné vyjadfovat jejich nazor. Pro pfisté by se
RC Dobfisek chtélo zaméfit na vySe zminény problém oslovovani a hledani novych cest
a moznosti.

RC Pohoda se povedlo navazat spolupraci se starostou obce na poradani dalSich akci pro
rodiCe s détmi. Prijemnym pfekvapenim byla velka uc¢ast a zajem ob&anu obce. O akci vySel



i ¢lanek v mistnim tisku. Pro pfisté je v8ak nutné zaméfit se na vice vékovych kategorii
Ucastnikl a Iépe se vénovat pfipravée a realizaci.

RC Litomysl je spokojené, Ze mu povedlo vytvofit spolupraci se studenty Zamecké zakladni
Skoly, komise pro rodinu a komunitni planovani, rodi€t a Informaéniho centra Litomysl.
Spoluprace se pak rozsifila i na neplanované aktivity. Pro pFisté bych chtélo zapojit
i zastupce jednotlivych, v dotaznikovém Setfeni zkoumanych, instituci.

RC Zdroj Slavonice, ktera v ramci kampané pfipravilo anketu, bylo pfekvapeno zjisténimi,
které pfinesla (napf. ze ve mésté chybi funkéni détské hfisté atd.) Bohuzel se vSak
nepodafilo navazat spolupraci s obci. Dle respondentu ankety RC nedocenilo praci obce
v dané problematice. Pro pfisté je nutné zvolit jinou metodu komunikace s obci.

MC Ferda Svitavka se podafilo sestavit dotaznik a nasledné s nim oslovit celou obec,
nicméné navratnost byla neCekané nizka. Pro pfisté je stejné jako v predchozich pfipadech
nutné zvolit jinou — pfimé&jsi — formu osloveni ob&and obce. | tak MC uspélo ve zmapovani
stavu tfidéni odpadu ve Svitace a vysledky planuje pouzit pfi pfipadném jednani s obci.

Trebi¢ské centrum bylo pfijemné piekvapeno zajem rodi€l a déti o nabizené ekologické
programy a obecné o problematiku ekologie, zejména tfidéni odpadd. V mistnim deniku
rovnéz o akci TfebiCského centra rovnéz vydel Clanek. Trebiskému centru se vsak
nepodafilo apelovat na mistni postu, aby zlepSila pfistupnost pro maminky s kocarky.

NA ZAVER KAMPANE

Dékujeme vSem, kdo se na sedmém ro€niku kampané Mésto pro déti jakymkoliv dilem podileli!

Ze zavérecnych zprav jednotlivych matefskych center, ktera se zu€astnila letoSniho ro¢niku
kampané Mésto pro déti, vyplyva, Ze rozvoj a prohloubeni partnerské spoluprace pfi hledani
a realizaci feSeni problému v misté, kde zijeme je stale kliCovym prvkem pro uspéch.

Kampan potvrdila, Ze velkym pfinosem pfi planovani promén podminek v obcich jsou hlasy
déti. Jejich zapojeni vnasi nové ¢asto neCekané podnéty a déti se zaroven pfirozenou cestou
uci aktivné zapojovat do Zivota komunity.

AvSak zde stale existuji mnohé prekazky, nejen ve formé nezajmu SirSi vefejnosti, Ci
zastupitelstva samotné obce. Nicméné i tak se zu€astnénym matefskych centrim podafilo
spinit cile této kampané: identifikovat aktualni problémy v danych obci, upozornit na né
a pokud mozno podilet se na jejich feSeni, i alespon dat podnét k jejich feseni.

A tak muzeme zakoncit konstatovanim, zZe letosSni ro¢nik byl i pfes nizkou uc€ast pfinosny.
Doufejme také, Zze se stane se svymi pfiklady dobré praxe inspiraci i pro ostatni matefska
centra, kterym neni stav zivota v jejich obcich Ihostejny.

Meéjme vSichni dobry pocit ze zdafilého spoleéného dila a pokracujme v naplfiovani cill
kampané i v prub&hu roku, abychom v dalSim ro¢niku kampané mohli jednotlivé kroky dobfe
zurocit.

Rut Kolinska a Lucie Nemesova



FOTOGRAFIE Z JEDNOTLIVYCH MATERSKYCH CENTER

Foto: Brandysky Matysek, Brandys nad Labem

Foto: DobfriSek, Dobfis



Foto: Litomysl, Litomysl
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Foto: Trebi¢ské centrum, Trebid
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